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Wir suchen Übungsleiter und Helfer (m/w/d) 
für die Schwimmabteilung des TuS 05 Daun e.V. 
 

Wir über uns 

Die Abteilung Schwimmen wurde ursprünglich 1924 gegründet und musste während des 2. 
Weltkrieges aufgelöst werden. Im Jahre 1969 erfolgte dann die Neueröffnung. Wir sind Mitglied des 
Sportbund Rheinland e.V. und des Schwimmverband Rheinland e.V. und bieten ein vielfältiges Angebot 
in den Bereichen Nichtschwimmer ab 5 Jahre, Breitensport und Wettkampfsport, welche aufeinander 
aufbauen, an. Es muss dabei jedoch nicht zwingend jedes Mitglied vom Breiten- in den 
Wettkampfsport überwechseln. Die Schulung der Nichtschwimmer bietet die Schwimmabteilung in 
Form von Kursen an, so dass auch Nichtmitglieder die Möglichkeit haben einen Schwimmkurs zu 
besuchen. Das weiterführende Training erfolgt dann ausschließlich für Vereinsmitglieder.  
 
In der Schwimmabteilung des TuS 05 Daun e.V. unterscheiden wir somit drei Hauptgruppen von 
Teilnehmern: 

• Anfängerschwimmen, 

• Breitensport und 

• Wettkampfsport. 
 
Abteilungsübergreifend sind in den Hallenzeiten der Schwimmabteilung zusätzlich die beiden 
Abteilungen 
 

• Breitensport (Abnahme des Deutschen Sportabzeichens) und  

• Triathlon vertreten. 
 
 

Ihre Aufgaben 
(Als Helfer unterstützen sie die Übungsleiter unter Anleitung) 

• Wassergewöhnung 

• Heranführung zum ersten Schwimmen: Anfängerzeugnis (Seepferdchen) 

• Techniktraining im Anschluss an den Leistungsstand Seepferdchen 
 
 
 

Ihr Profil 

• Freude an der Arbeit, vorwiegend mit Kindern am und im Wasser 

• Schwimmkenntnisse 

• Engagement, Teamfähigkeit, Selbstmotivation, Sozialkompetenz und Offenheit 

• didaktische Fähigkeiten zum Erwerb und zur Weitergabe von Kursinhalten an Trainingsteilnehmer 

• Bereitschaft zur Verfeinerung der eigenen Schwimmfertigkeit bis hin zum DLRG 
Rettungsschwimmer Bronze (siehe www.dlrg.de) 

• Bereitschaft zum Erwerb und regelmäßigen Erneuerung der Erste-Hilfe-Ausbildung. 

• (Bereitschaft zum Erwerb und regelmäßigen Verlängerung einer Trainerlizenz.) 

• Erfahrung im Anleiten von Sportgruppen, insbesondere von Kindern ist keine Voraussetzung aber 

http://www.dlrg.de/
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hilfreich! 

• Regelmäßige Kurs- und Trainingsteilnahme zu vereinbarten festen Wochenterminen. 
 
 

Weitere Informationen 

Zur Regelung der Schwimmausbildung und des Trainingsablaufs wurden Rahmenbedingungen 
festgelegt und unter www.tus-05-daun.de (Abteilung Schwimmen) veröffentlicht: 
 

• Schwimmen lernen in der Schwimmabteilung des TuS 05 Daun e.V. 
(Schwimmkurs für Nichtschwimmer ab 5 Jahre) 
https://tus-05-daun.de/sdm_downloads/schwimmen-lernen-schwimmkurse/ 

• Training in der Schwimmabteilung des TuS 05 Daun e.V. 
https://tus-05-daun.de/sdm_downloads/training-in-der-schwimmabteilung/ 

• Merkblatt für Wettkampfschwimmer/-innen, deren Eltern und Erziehungsberechtigte 
https://tus-05-daun.de/sdm_downloads/merkblatt-fuer-wettkampfschwimmerinnen/ 

• Sporttauglichkeitsuntersuchung 
https://tus-05-daun.de/sdm_downloads/sportfaehigkeitsattest/ 

 
Auf Grund der hohen Nachfrage nach freien Plätzen mussten in beiden Bereichen: sowohl 
Schwimmkurs als auch Vereinstraining, Wartelisten eingeführt werden. Die Wartezeit ist abhängig von 
den jeweiligen Gruppengrößen, dem Fortschritt der Kursteilnehmer der Nichtschwimmerkurse, der 
Abgänge aktiver Abteilungsmitgliedern, sowie der zur Verfügung stehenden Anzahl an TrainerInnen 
und HelferInnen. Zukunftsweisende Prognosen sind daher nur schwer festzulegen und können sich 
laufend ändern. Die aktuelle Wartezeit liegt je nach Leistungsstand bei ca. 0,5 bis 1,5 Jahre. 
 
Durch die voneinander unabhängigen Wartelisten der Schwimmabteilung ist ein direkter Wechsel aus 
dem Nichtschwimmerkurs in das Vereinstraining zurzeit nicht möglich. Eine Registrierung in den 
jeweiligen Listen muss separat je Liste erfolgen. 
 
Das Hallenbad steht uns zurzeit montags und freitags von 17:45 Uhr bis 20:30 Uhr und dienstags von 
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr zur Verfügung. Die einzelnen Zeiten wurden in den jeweiligen Merkblättern 
„Schwimmen lernen …“ bzw. „Training …“ (siehe oben) dargestellt: 
 

Eine erste Kontaktaufnahme kann gerne über Dennis Gärtner (Abteilungsleiter Schwimmen) erfolgen: 

• persönlich im Training oder an 

• dennis.gaertner@tus-05-daun.de. 
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